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Resultados mais relevantes como Treinador Principal e 
Responsável Técnico de GAF do Ginásio Clube da Maia entre 

2015 e 2017 

 
 

2015 – 2016 – 2017  
 
 
 

2015 
   Participação da ginasta Mariana Pitrez no Campeonato do Mundo, Glasgow 

(GBR), classificada em 147º All around. 

   Participação da ginasta Mariana Pitrez nos 1º Jogos Europeus, Baku (AZE), 

classificada em 67º All Around. 

• Participação da ginasta Mariana Pitrez na Taça do Mundo de Cottbus 

(GER), classificada em 31º Paralelas, 20º Trave e 19º Solo. 

• Participação da ginasta Mariana Pitrez na Taça do Mundo de Anadia (POR), 

classificada em 22º Trave. 

• Participação das Ginastas Mariana Pitrez, Leonor Silva e Beatriz Cardoso no 

Torneio Internacional GymSport, Anadia (POR). Equipa GCM 4º. Beatriz 

Cardoso 4º AA Juv, Leonor Silva 5º AA Jun, Mariana Pitrez 3º AA Sen. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Sénior Elite Absoluta e Paralelas – Mariana 

Pitrez. 

• Título de Campeã Nacional Sénior Absoluta e Paralelas – Catarina Moreira. 

• Título de Campeã Nacional Júnior de Paralelas – Leonor Silva. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Júnior de Trave – Leonor Silva. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Juvenil Absoluta e Trave – Beatriz Cardoso. 

• Título de Equipa Vice-Campeã Nacional Juvenil – Beatriz Cardoso, Beatriz 

Águas e Carolina Barbosa. 

 



2016 
• Participação da ginasta Mariana Pitrez no Campeonato da Europa (Berna). 

Equipa de Portugal – 16º. 

• Participação da ginasta Mariana Pitrez na Taça do Mundo de Doha (QAT). 

17º Paralelas, 31º Trave e 18º Solo. 

• Participação da ginasta Mariana Pitrez na Taça do Mundo de Anadia (POR). 

26º Paralelas e 22º Trave. 

• Participação da Ginasta Beatriz Cardoso em representação de Portugal, no 

Torneio Internacional GymSport, Anadia (POR). Equipa POR 3º, Beatriz 

Cardoso 11º AA Juv, 5º Saltos, 7º Trave, 8º Solo. 

• Participação das Ginastas Mariana Pitrez, Beatriz Dias, Leonor Silva, Beatriz 

Águas, Carolina Barbosa e Maria Moreira (GCM) no Torneio Internacional 

GymSport, Anadia (POR). Equipa GCM1 15º, GCM2 17º. Mariana Pitrez 10º 

AA Sen, Beatriz Dias 16º AA Jun, 8º Saltos, Leonor Silva 24º AA Jun, 

Carolina Barbosa 28ª AA Juv, Beatriz Águas 30º AA Juv, Maria Moreira 32º 

Juv. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Sénior Elite de Saltos – Mariana Pitrez. 

• Título de Campeã Nacional Sénior Absoluta e Paralelas – Catarina Moreira. 

• Título de Campeã Nacional Sénior de Saltos e Solo – Mafalda Guimarães. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Sénior de Trave e Solo – Catarina Moreira. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Sénior Absoluta – Mafalda Guimarães. 

• Título de Equipa Vice-Campeã Nacional Sénior – Mariana Pitrez, Mafalda 

Guimarães, Catarina Moreira e Ana Costa. 

• Título de Campeã Nacional Júnior Elite Absoluta e Solo – Leonor Silva. 

• Título de Campeã Nacional Júnior Elite de Saltos – Beatriz Dias. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Júnior Elite de Saltos, Paralelas e Trave – 

Leonor Silva. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Júnior Elite de Solo – Beatriz Dias. 

• Título de Campeã Nacional Juvenil Absoluta, Saltos, Trave e Solo – Beatriz 

Cardoso. 



• Título de Equipa Campeã Nacional Juvenil – Beatriz Cardoso, Maria Moreira, 

Beatriz Águas e Carolina Barbosa. 

• 12 Títulos de Campeã Distrital. 

• 7 Títulos de Vice-Campeã Distrital. 
 

2017 
• Participação da ginasta Mariana Pitrez no Campeonato do Mundo, Montreal 

(CAN), 58º AA. 

• Participação da ginasta Mariana Pitrez no Campeonato da Europa, Cluj 

(ROU), 56º AA. 

• Participação das ginastas Mariana Pitrez e Beatriz Dias na Taça do Mundo 

de Paris (FRA). Mariana Pitrez 25º Paralelas e Trave, 15º Solo, Beatriz Dias 

30º Paralelas, 29º Trave e 24º Solo.  

• Participação da ginasta Beatriz Dias na Taça do Mundo de Szombatheley 

(HUN). 24º Paralelas, 31º Trave e 13º Solo. 

• Participação da ginasta Beatriz Cardoso no Festival Olímpico da Juventude 

Europeia, Gyor (HUN) – 84º AA. 

• Participação das ginastas Leonor Silva e Beatriz Dias (POR) no Torneio 

Internacional de Estugarda – DTB cup, Estugarda (GER). Equipa POR 6º. 

• Participação das Ginastas Mariana Pitrez, Beatriz Dias, Leonor Silva, Beatriz 

Cardoso e Maria Moreira no Torneio Internacional GymSport, Anadia (POR). 

Equipa GCM 6º. Mariana Pitrez 3º AA Sen, 8º Paralelas, Beatriz Dias 5º AA 

Sen, 2º Saltos, 5º Solo, Leonor Silva 10º AA Sen, Beatriz Cardoso 9º AA 

Jun, Maria Moreira 9º AA Juv, 7º Paralelas. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Sénior Elite de Saltos – Beatriz Dias. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Sénior Elite de Paralelas – Mariana Pitrez. 

• Título de Campeã Nacional Júnior Elite de Saltos, Paralelas e Trave – 

Beatriz Cardoso. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Júnior Elite de Solo – Beatriz Cardoso. 

• Título de Campeã Nacional Júnior Absoluta e Trave – Carolina Barbosa. 

• Título de Vice-Campeã Nacional Júnior de Paralelas – Carolina Barbosa. 



• Título de Equipa Vice-Campeã Nacional Sénior – Mariana Pitrez, Leonor 

Silva e Beatriz Dias. 

• Título de Equipa Vice-Campeã Nacional Júnior – Beatriz Cardoso, Beatriz 

Águas e Carolina Barbosa. 

• Título de Campeã Nacional Iniciada de Saltos e Paralelas – Catarina Holub. 

•  4 Títulos de Campeã Distrital. 

•  5 Títulos de Vice-Campeã Distrital. 

• Nomeado Treinador Nacional de GAF em março de 2017. 
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