Resultados mais relevantes como Treinador Principal e
Responsavel Técnico de GAF da Associacao de Ginastica do
Norte entre 2002 e 2004

2002 - 2003 - 2004

2002

Participagdo das ginastas Zoe Lima, Diana Ramalho, Mariana Silva, Marta
Sousa e Ana Guimaraes no Campeonato de Espanha (Pozuelo), classificadas

em .., .., 8% 14° e 11° lugares respetivamente.

Participagdo das ginastas Zoe Lima, Diana Ramalho, Mariana Silva, Marta
Sousa e Ana Vieira no Torneio “Alava-Oporto” (Vitéria — Espanha), equipa
classificada em 1° lugar.

Titulo de Campea Nacional Juvenil de Trave — Mariana Silva.
Equipa Vice-Campea Nacional Juvenil.
Titulo de Campea Distrital Juvenil Absoluta — Mariana Silva.

Equipa Campea Distrital Juvenil.

2003

Participagdo das ginastas Diana Ramalho, Mariana Silva, Marta Sousa, Zoe

Lima, Ana Guimaraes e Ana Vieira no Torneio Internacional “Gymnos Cup”

(Charleroi — Bélgica), classificadas em 8°, 12°, 18°, 32°, 39° e 51° lugar. Equipa

classificada em 3° lugar.

Integracao de 3 ginastas no Sistema de Alta Competicao — Zoe Lima, Mariana

Silva e Diana Ramalho.
Titulo de Campea Nacional Juvenil de Trave — Zoe Lima (SCPo).

Titulo de Vice-Campea Nacional Juvenil de Paralelas — Mariana Silva (BFC).



Equipa Vice-Campea Nacional Juvenil.

Equipa Campea Distrital Juvenil.

2004

Participagdo da ginasta Diana Ramalho no Campeonato da Europa Junior.

Equipa de Portugal - 15°.

Participagao da ginasta Diana Ramalho no Torneio Bilateral Portugal/Finlandia.

Equipa de Portugal - 2° lugar.

Titulo de Campea Nacional Sénior — Diana Carqueijo (BFC).

Participagédo das ginastas Diana Ramalho, Marta Sousa, Zoe Lima, Diana
Carqueijo e Helena Vaz no Estagio Internacional em Shanghai (China).
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